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入院から退院まで

● 入院日当日

入院日当日は安全のため送迎や公共交通機関でご来院いただき、指定された時刻に 1 階「総合案内」（土曜午後・日祝日
はL「救急窓口」）までお越しください。外来/処置室からの直接または緊急でのご入院の場合は職員の指示に従ってください。
また、事情により入院患者さん本人がお車で来院される場合は事前にご相談ください。
※入院期間中は他の医療機関への外来受診（薬の処方などを含む）はできません。

● 入院
入院が決まりましたら、１階「患者サポートセンター」にて各種ご提出書類や持ち物、入院期間中の療養生活についてご
説明いたします。

● 退院
退院日当日に病棟で「会計通知書（請求書）」をお渡ししますので、1 階「診療費支払機」または「3 会計」窓口にてお
支払いください。現金の他、各種カード、電子マネー決済にも対応しております。
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ご提出物と持ち物チェックリスト

入院生活の一日
● 入院食

・お食事の時間は朝 7:45 頃 / 昼 12:15 頃 /夕18:00 頃となります。
・食事療法が必要な方は、医師の指示により治療食となる場合があります。
・栄養管理について管理栄養士が食事相談に伺います。お気軽に申し出
　ください。

● テレビ

・大部屋の方のみテレビカードの購入（払い戻し可）が必要です。
・大部屋、準個室の方はイヤホンをご使用ください（売店で購入可）。

● シャワー浴

・ご利用は病棟看護師にご相談ください。

※スマートフォン、タブレット、ノートPC等電子機器の使用については他の患者さんへ
　のご配慮をお願いいたします。

● 洗濯

・各病棟に洗濯機（1回100円）、乾燥機（100円/40分）を設置しております。 
  テレビカードでも使用できます。

※一般病棟の例

面会

・面会の際はマスク着用および手指消毒をお願いいたします。
・お荷物の受け渡しは面会時間内にお願いいたします。
・入院患者さんのご希望により面会制限をすることができます。
・免疫力が低下している入院患者さんに対して感染症などのリスクを避ける
　ため、生ものや生花のお持ち込み（配送を含む）は禁止しております。
・原則、面会の方の駐車料金は有料となります（100 円 /60 分、入庫後 30 分
　は無料）。ただし、入院患者さん一人につき1枚「駐車　料金割引カード」をお渡
　しします。駐車券と共に１階「総合案内」　または L「救急窓口」へご提示いた
　だくことで無料となります。

● 面会時間

13:00～19:00

院内感染防止およびセキュリティ確保の観点から、当院では以下の面会ルールとしております。
・1 回の面会は2 人まで
・1回 30 分程度
・面会証シールの貼付
・面会者のマスク着用
※原則小学生以下の方、発熱や咳等の症状がある方は面会できません。

● 面会受付場所
・月～金曜 13:00～17:00 1 階「総合案内」、17:00～19:00 夜間出入口～L 「救急窓口」
・土日祝日 13:00～19:00 夜間出入口～L 「救急窓口」

ご提出・ご提示いただくもの

持ち物（ご自身で用意するもの）

かかと

診察券

入院保証書、入院についての自己申告書 お薬手帳

残薬（外用薬含む）

寝巻＊

アメニティセット申込書（ご利用の方）

母子手帳（小児・産科のみ）

各種同意書

入院保証金

各種受給者証（該当する方：限度額適用認定証、医療福祉費受給者証（マル福）、指定難病、その他公費等）

マイナ保険証

イヤホン（大部屋・準個室の方）

下着類

マスク（複数枚）

・その他必要に応じて、マウススポンジ＊、オムツ＊、義歯ケース＊、入れ歯洗浄剤＊、紙おしぼり＊、保湿剤＊、洗口液＊、
　髭剃り（電気カミソリ）、眼鏡（コンタクト）ケース、お尻拭き、洗濯洗剤等をご用意ください。
・＊印の持ち物はアメニティセット（別途有料）でもお申込みいただけます。
・医療機器への通信障害の恐れがあるため、ポケットWi-Fiはお持ち込みできません。
　院内フリーWi-Fi（SSID：gakuenfree　パスワード:gakuenwifi）をご利用ください。
・入院期間中は原則マスクの着用をお願いいたします。

踵のある安全な履物（スリッパ、サンダル等は不可）

診療科から指定された必要物品等

ボディソープ、シャンプー＊

タオル類＊

ティッシュペーパー＊

コップ＊

歯ブラシ、歯磨き粉＊
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