
 

 

認知症を正しく理解し 

共に生きる社会へ 

 
 

✅ 認知症ってなに？ 

✅ 早期発見のポイント 

✅ コミュニケーションのコツ 

✅ 当院での認知症ケア 

筑波学園病院 看護部市民公開講座 
■日時：2026 年 7 月 11 日（土） 14:00～15：15 

■場所：学園病院 E 棟会議室 （E 棟出入口で担当者がご案内します） 

■参加費：無料 

■講師：高橋克佳 河内厚生会老人保健施設もえぎ野通所リハビリ主任 

保有資格：看護師 認知症ケア専門士 認知症リハビリテーション専門士  

所属団体日本認知症ケア学科評議員 高齢者アクテビティ開発センター認定講師 

     四倉朝美 認知症看護認定看護師 

 

 

 
お申込みは QR コードから（申し込み期限 7 月 4 日まで） 

問い合わせ 029（836）9594 / 筑波学園病院看護部 


